
Ergebnis für die Frühjahrs-Kaderlangstrecke LLZ Rudern Berlin 

31.03.2010 in Berlin 
 

R. K1 Jungen 2x 96/97 3000 m Mi 11:00 

  
Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:00 
 
 

1. 04:29,37 
k.A. 

09:21,02 

13:50,39 

1 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Felix Harms (97), Lennard Urbahn (97) 

Abgemeldete Mannschaften: 2 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V.  

  
 

 
 

 
  

R. K3 Jungen 1x 96/97 3000 m Mi 11:01 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:01 
 
 

1. 03:59,67 
k.A. 

08:36,34 

12:36,01 

4 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Philipp-Andre Syring (96) 

2. 04:12,43 
k.A. 

08:35,74 

12:48,17 

3 Berliner Ruder-Club e.V. 

Leon Ramm (96) 

3. 04:10,37 
k.A. 

08:49,98 

13:00,35 

8 Frankfurter Ruder-Club von 1882 e.V. 

Arne Schacher (96) 

4. 04:07,99 
k.A. 

08:54,40 

13:02,39 

6 WSC WannseeLöwe e.V. 

Paul Gebauer (96) 

5. 04:13,26 
k.A. 

08:50,28 

13:03,54 

5 Berliner Ruder-Club e.V. 

Heiko Salewski (96) 

6. 04:21,22 
k.A. 

09:01,09 

13:22,31 

15 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Jonas Matschek (96) 

7. 04:22,92 
k.A. 

09:14,16 

13:37,08 

2 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

Niklas Himburg (96) 

8. 04:23,29 
k.A. 

09:18,82 

13:42,11 

14 Berliner Ruder-Club e.V. 

Jurek Meister (96) 

9. 04:28,71 
k.A. 

09:16,11 

13:44,82 

7 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Pascal Ramm (96) 

10. 04:29,33 
k.A. 

09:18,44 

13:47,77 

12 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Maximilian Feifer (96) 

11. 04:27,85 
k.A. 

09:25,32 

13:53,17 

11 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Steven Weidner (96) 

12. 04:32,48 
k.A. 

09:36,28 

14:08,76 

13 Berliner Ruder-Club e.V. 

Florian Harsdorff (96) 

13. 04:45,47 
k.A. 

09:45,32 

14:30,79 

10 Berliner Ruder-Club e.V. 

Timm Mühlenberg (96) 

14. 04:49,99 
k.A. 

10:13,04 

15:03,03 

9 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Jakob Risch (97) 



15. 05:04,44 
k.A. 

10:10,34 

15:14,78 

16 Ruderclub Magdeburg im Sportclub Magdeburg 

Christopher Leinau (97) 

16. 05:06,70 
k.A. 

10:27,32 

15:34,02 

122 Berliner Ruder-Club e.V. 

Carl-Philippe Grunenwald (97) 

17. 05:12,77 
k.A. 

11:04,17 

16:16,94 

124 Ruderverein 'Preußen' e.V. 

Maximilian Schmidt (97) 

18. 05:26,73 
k.A. 

12:15,87 

17:42,60 

125 Ruderverein 'Preußen' e.V. 

Julian Brödenfeldt (97) 

  
  

  

R. K4 Mädchen 1x 96/97 3000 m Mi 11:08 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:08 
 
 

1. 04:34,73 
k.A. 

09:42,38 

14:17,11 

17 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

Anahita Raulin (96) 

2. 04:45,02 
k.A. 

10:08,47 

14:53,49 

18 WSC WannseeLöwe e.V. 

Stephanie Ochla (96) 

  

  
  

R. M1 Master Männer 2x 6000 m Mi 11:05 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:05 
 
 

1. 08:06,14 
08:12,00 
08:26,92 

24:45,06 

19 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Werner Fromm (46), Jürgen Kempny (63) 

  

  
  

R. 3 Junioren-Zweier o. St. A 6000 m Mi 11:08 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:08 
 

 

1. 07:30,11 
07:51,00 

07:59,48 

23:20,59 

20 RGM. Ruderklub am Wannsee e.V./Berliner Ruder-Club e.V. 

Lucas Dittmann (93), Lenart Martin Ahlhoff (92) 

2. 07:40,11 
08:02,00 

07:59,04 

23:41,15 

21 RGM. Ruderklub am Wannsee e.V./Berliner Ruder-Club e.V. 

Felix] Frischmuth (92), Julien Norman Melke (93) 

3. 07:43,00 
07:59,00 

08:00,31 

23:42,31 

127 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Dennis Kurzke (93), Henning Krüger (93) 

  
  

  

R. 4 Senior Männer Einer 6000 m Mi 11:10 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:10 
 
 

1. 08:11,11 
08:16,00 

08:15,80 

24:42,91 

22 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Florian Bax (82) 

- k.A. 123 Erster Kieler Ruder-Club von 1862 e.V. 

Ulf Beck (63) 
  
  

 
 

  

R. 5 Senior Männer 1x Leichtgewicht 6000 m Mi 11:11 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:11 
 

1. 07:55,33 
08:13,00 

08:02,75 

24:11,08 

24 Berliner Ruderklub Brandenburgia e.V. 

Marvin Hirsch (90) 



 2. 08:12,17 
08:34,00 

08:34,92 

25:21,09 

23 Rudergesellschaft Wiking Berlin e.V. 

Patrick Schwarzer (88) 

3. 08:22,89 
08:54,00 

08:47,34 

26:04,23 

25 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Nikolas Gart (90) 

4. 08:35,80 
08:52,00 

09:06,44 

26:34,24 

26 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Timothée Prouvost (84) 

  
  

  

R. 6 Junior Männer A 6000 m Mi 11:15 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:15 
 
 

1. 07:53,16 
08:01,00 

08:00,76 

23:54,92 

126 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Elias Schneider (92) 

2. 08:21,94 
08:21,00 

08:26,06 

25:09,00 

28 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Alexander Bast (92) 

3. 08:15,49 
08:30,00 

08:34,44 

25:19,93 

34 Rudervereinigung Hellas-Titania Berlin e.V. 

Fabian Quadt (93) 

4. 08:16,54 
08:39,00 

08:53,31 

25:48,85 

33 Treptower Rudergemeinschaft e.V. 

Marius Hesse (93) 

5. 08:33,50 
08:49,00 

08:48,63 

26:11,13 

29 Berliner Ruder-Club e.V. 

Willi Lange (93) 

6. 08:39,60 
08:51,00 

08:52,07 

26:22,67 

32 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Stefan Schottroff (92) 

Abgemeldete Mannschaften: 27 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V., 31 Spandauer 

Ruder-Club 'Friesen' e.V.  

  

  

R. 7 Junior Männer Leichtgewicht A 6000 m Mi 11:23 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:23 
 
 

1. 08:35,95 
08:46,00 

08:58,05 

26:20,00 

129 Wassersport PCK Schwedt e.V. 

Oliver Reese (93) 

2. 08:40,49 
08:55,00 

09:00,19 

26:35,68 

37 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Tave Dinges (93) 

Abgemeldete Mannschaften: 35 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V., 36 Ruderklub am 

Wannsee e.V.  

  

  

R. 12 Junior Frauen Einer A 6000 m Mi 11:26 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 
  

  

 

  

R. 13 Juniorinnen- A LG 6000 m Mi 11:27 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:27 
 
 

1. 08:52,75 
09:07,00 

09:07,87 

27:07,62 

39 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Lena Volgmann (93) 

2. 09:15,27 
09:22,00 

09:31,68 

28:08,95 

40 Wassersport PCK Schwedt e.V. 

Franziska Lauks (93) 



3. 09:12,55 
09:28,00 

09:35,60 

28:16,15 

41 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Janina Lindner (93) 

  
  

  

R. 14 Junior Männer Doppelzweier B 6000 m Mi 11:32 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 
  

  
  

R. 15 Junior Frauen Doppelzweier B 6000 m Mi 11:33 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:33 

 
 

1. 08:59,02 
09:07,00 

09:14,46 

27:20,48 

43 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Michele Schmidt (95), Charline Schmidt (95) 

  
 

 
 

  
  

R. 16 Junior Männer Einer B 6000 m Mi 11:35 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 11:35 
 
 

1. 07:55,79 
08:10,00 

08:24,44 

24:30,23 

65 Berliner Ruder-Club e.V. 

Tassilo Budde (95) 

2. 07:54,35 
08:49,00 

08:03,52 

24:46,87 

44 Richtershorner Ruderverein e.V. 

Anton Burkhardt (94) 

3. 08:19,79 
08:16,00 

08:15,84 

24:51,63 

63 Ruder-Klub-Werder (H) 1918 e.V. 

Marcus Göpfert (94) 

4. 08:17,66 
08:26,00 

08:28,22 

25:11,88 

49 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

Steven Thiele (94) 

5. 08:05,01 
08:29,00 

08:41,09 

25:15,10 

47 Friedrichshagener Ruderverein e.V. 

Paul Klonowsky (94) 

6. 08:14,48 
08:27,00 

08:34,19 

25:15,67 

46 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Georg Cebulla (94) 

7. 08:23,58 
08:24,00 

08:28,43 

25:16,01 

48 Berliner Ruder-Club e.V. 

Lars-Erik Bock (94) 

8. 08:08,30 
08:28,00 

08:42,00 

25:18,30 

64 Berliner-Ruder-Club 'Ägir' e.V. 

Henrik Bosse (95) 

9. 08:16,93 
08:29,00 

08:38,93 

25:24,86 

52 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Daniel Gorzawski (94) 

10. 08:18,88 
08:31,00 

08:36,52 

25:26,40 

60 Berliner Ruder-Club e.V. 

Friedrich Weberling (95) 

11. 08:06,81 
08:38,00 

08:43,82 

25:28,63 

55 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Eric Schrappe (95) 

12. 08:14,24 
08:36,00 

08:38,64 

25:28,88 

51 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

Maximilian Korge (94) 

13. 08:26,55 
08:30,00 

08:35,29 

25:31,84 

53 Berliner Ruder-Club e.V. 

Vincent Neumann (94) 



   
 

14. 08:24,56 
08:33,00 

08:39,88 

25:37,44 

68 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Jannis Hüttner (95) 

15. 08:11,98 
08:37,00 

08:55,13 

25:44,11 

66 Rudergesellschaft Wiking Berlin e.V. 

Falk Kirschner (94) 

16. 08:27,25 
08:37,00 

08:42,79 

25:47,04 

56 Berliner Ruder-Club e.V. 

Tobias Frischmuth (94) 

17. 08:30,20 
08:42,00 

08:36,57 

25:48,77 

61 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

Benedikt Zahnke (95) 

18. 08:36,95 
08:30,00 

08:42,12 

25:49,07 

77 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Florian Jantz (95) 

19. 08:08,71 
08:51,00 

08:50,56 

25:50,27 

88 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Hubert Klimpel (95) 

20. 08:11,86 
08:45,00 

08:54,60 

25:51,46 

72 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Erik Roatzsch (95) 

21. 08:25,53 
08:36,00 

08:50,52 

25:52,05 

86 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Marcel Fonfara (94) 

22. 08:04,24 
08:36,00 

09:25,05 

26:05,29 

45 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Paul-Fabian Fricke (94) 

23. 08:27,88 
08:46,00 

08:52,78 

26:06,66 

83 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Nils Lappöhn (95) 

24. 08:29,05 
08:34,00 

09:04,13 

26:07,18 

92 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Felix Hahn (94) 

25. 08:29,54 
08:45,00 

08:52,98 

26:07,52 

90 Potsdamer Ruder-Club Germania e.V. 

Ole Ringel (95) 

26. 08:37,47 
08:45,00 

08:50,61 

26:13,08 

70 Ruder-Club Havel Brandenburg e.V. 

Florian Lorbiecki (94) 

27. 08:34,83 
08:51,00 
08:49,38 

26:15,21 

84 Ruder-Club Plaue (Havel) e.V. 

Dennis Linzen (94) 

28. 08:38,70 
08:50,00 
08:47,29 

26:15,99 

67 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Matti Döring (94) 

29. 08:25,14 
08:46,00 
09:05,70 

26:16,84 

96 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Philipp Meyer (95) 

30. 08:35,26 
08:57,00 

08:55,37 

26:27,63 

73 Ruder-Club Havel Brandenburg e.V. 

Lukas Packe (94) 

31. 08:48,84 
08:51,00 

08:49,80 

26:29,64 

71 Frankfurter Ruder-Club von 1882 e.V. 

Felix Kanicke (95) 

32. 09:19,09 
08:35,00 

08:36,57 

26:30,66 

76 Ruderverein Empor e.V. 

Maximilian Brosche (95) 



33. 08:40,81 
08:54,00 

09:05,53 

26:40,34 

130 Berliner Ruder-Club e.V. 

Fabio de Oliveira (95) 

34. 09:20,65 
08:49,00 

08:34,58 

26:44,23 

93 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Sebastian Komoßa (94) 

35. 08:42,17 
08:59,00 

09:05,42 

26:46,59 

75 Berliner Ruder-Club e.V. 

Lucas Raatz (95) 

36. 08:48,83 
09:01,00 

08:58,11 

26:47,94 

85 Wassersport PCK Schwedt e.V. 

Sebastian Rähse (94) 

37. 09:28,21 
08:25,00 

08:55,55 

26:48,76 

69 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Silas Dunkel (95) 

38. 08:37,46 
08:54,00 

09:22,15 

26:53,61 

89 Rudergesellschaft Wiking Berlin e.V. 

Rick Tiedmann (94) 

39. 09:07,86 
08:25,00 

09:20,85 

26:53,71 

78 Ruderklub am Wannsee e.V. 

Nils Hutmacher (94) 

40. 08:55,85 
08:56,00 

09:02,70 

26:54,55 

82 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Franz Bernhardt (94) 

41. 08:30,53 
09:08,00 

09:18,33 

26:56,86 

50 Rüdersdorfer Ruderverein Kalkberge e.V. 

Martin Schmidt (94) 

42. 09:06,80 
09:06,00 

09:00,57 

27:13,37 

79 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Dario Budzyn (95) 

43. 09:09,81 
09:18,00 

09:04,40 

27:32,21 

59 Ruder-Club Havel Brandenburg e.V. 

Christoph Wulsch (95) 

44. 08:57,11 
09:12,00 

09:35,22 

27:44,33 

91 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Haris Kottwitz (95) 

45. 08:59,00 
09:09,00 

09:54,04 

28:02,04 

80 Ruder-Club Havel Brandenburg e.V. 

Niklas Stuck (94) 

46. 08:25,02 
09:15,00 

10:36,30 

28:16,32 

58 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Johannes Melchert (94) 

47. 09:15,84 
08:56,00 

10:05,41 

28:17,25 

95 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Ramiro de la Vega (95) 

48. 09:23,01 
09:39,00 

09:59,51 

29:01,52 

74 Frankfurter Ruder-Club von 1882 e.V. 

Dominic Langen (95) 

 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

 
  

  

R. 17 Junior Frauen Einer B 6000 m Mi 12:25 
  

Lauf Platz Zeit Verein / Mannschaft 

Finale 1 
Mi 12:25 
 
 

1. 08:47,48 
08:47,00 

08:53,90 

26:28,38 

112 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Anne Schröter (95) 

2. 08:44,80 
09:08,00 

09:06,93 

26:59,73 

100 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Henriette Lupke (95) 

3. 08:49,83 
09:04,00 

09:07,76 

27:01,59 

101 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Amanda Kreis (94) 

4. 09:08,11 
09:06,00 

09:12,61 

27:26,72 

102 Frankfurter Ruder-Club von 1882 e.V. 

Jessica Fuhr (94) 

5. 08:54,59 
09:11,00 

09:29,01 

27:34,60 

105 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Josephine Heyn (95) 

6. 09:12,53 
09:23,00 

09:06,44 

27:41,97 

115 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Karyna Hardzeichyk (94) 

7. 08:58,11 
09:21,00 

09:26,52 

27:45,63 

97 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Anika Trost (94) 

8. 09:20,07 
09:06,00 

09:22,71 

27:48,78 

120 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Luisa- Maria Steuke (95) 

9. 09:08,25 
09:12,00 

09:30,76 

27:51,01 

117 Cottbusser Rudersportverein  e.V. 

Julia Elisabeth Hannemann (94) 

10. 09:07,95 
09:26,00 
09:19,30 

27:53,25 

116 Frankfurter Ruder-Club von 1882 e.V. 

Anne Dickerboom (95) 

11. 09:06,59 
09:19,00 
09:29,78 

27:55,37 

111 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Loreen Schneider (95) 

12. 09:23,97 
09:02,00 
09:36,32 

28:02,29 

113 Ruder-Klub-Werder (H) 1918 e.V. 

Franziska Peters (95) 

13. 09:18,75 
09:17,00 

09:28,45 

28:04,20 

110 Ruderklub am Wannsee e.V. 

Hannah Besel (95) 

14. 09:20,73 
09:32,00 

09:17,87 

28:10,60 

114 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Fabienne Eßer (94) 

15. 09:15,47 
09:24,00 

09:33,23 

28:12,70 

104 Spandauer Ruder-Club 'Friesen' e.V. 

May Stöckmann (94) 

16. 09:18,77 
09:32,00 

09:25,30 

28:16,07 

99 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Louisa Neuland (95) 

17. 09:04,82 
09:32,00 

09:39,61 

28:16,43 

98 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Julia Möllers (94) 

18. 09:08,94 
09:34,00 

09:50,24 

28:33,18 

108 Treptower Rudergemeinschaft e.V. 

Jenny Kintzel (95) 



19. 09:08,64 
09:32,00 

09:59,91 

28:40,55 

118 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Annelie Baltzer (95) 

20. 09:37,94 
09:34,00 

09:29,96 

28:41,90 

121 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Alia Konè (95) 

21. 09:33,54 
09:48,00 

09:47,47 

29:09,01 

103 Potsdamer Ruder-Gesellschaft e.V. 

Pia Scholz (94) 

22. 09:40,38 
09:45,00 

09:55,69 

29:21,07 

109 Berliner Ruder-Club 'Welle-Poseidon' e.V. 

Lavinia Keilonat (94) 

23. 09:53,05 
09:54,00 

09:48,30 

29:35,35 

106 Ruder-Union Arkona Berlin  1879  e.V. 

Allegra Lorenz (95) 

24. 10:06,83 
10:38,00 

10:41,62 

31:26,45 

119 SportClub Berlin-Köpenick e.V. 

Nicole Listing (95) 

  
  

Ausgefallene Rennen: 1, 2, 8, 9, 10, 11, K2, M2 

 


